
 

 

 

Formazione: 

1992 Reiki Usui Shiki Ryoho         

1995 Guarigione Cristica           

2000 Shiatsu (Federazione Nazionale Shiastu)  

2001 Massaggio Armonico presso Academy of Healing Arts       

 2002 Riflessologia Plantare (Libera Università Italiana di Naturopatia Applicata)      

2003 Linfodrenaggio (Libera Università Italiana di Naturopatia Applicata)     

2004 Terapia Cranio Sacrale (The Upledger Institute)    

 2005 Rilassamento Coreano (A-Z-e-n-D-a-y Parigi)  2009 Ku Nye Massaggio Tradizionale Tibetano ( IATTM) 

2009 Fiori di Bach (The Dr. Edward Bach Foundation) 

2010 Zang Qi Fa Shi Gong  formazione triennale per insegnanti (Zhu Mian Sheng) 

2016 Dr. Liu DOng’s Qigong Method (Ling Gui International Healing Qigong School) formazione triennale 

per insegnanti 

2018 two year self cultivation & teacher Training Program (LIng Gui Internatinal Healing Qigong School) 

formazione biennale per insegnanti 

2018 Formation Santé de la Femme (Master Liu He) formazione biennale per la salute della donna 

2020 M.K.O. Metodologie Kinesiologiche Olistiche (SEEM) 

Dal 2010 formazioni in Medicina Tradizionale Cinese con Elisabeth Rochat De La Vallée (Ecole Européenne 

d’Acupunture) e stage a tema di Qigong 

Continuamente in formazione… eterna studente. 


